AKTIVITETER September

Lars Lerin utstillning pA RAVINEN i
Béstad.

Onsdag 4/9 kl 07.30.

Juli

Wamoparken.
Lordag 27/7 kl 13.

00-20.30.

Buss avgér fran Vattenborgen kl 07.30 via
mobelaffaren vid Angdringen mot Bastad.
Medtag egen formiddagsfika, for vi gor ett
stopp utanfor Hassleholm. Dérefter gar farden
mot Restaurang Hovs Hallar, dér vi dter lunch
Y : , kI 11.30. Nésta anhalt blir dagens resmal, Lars
Hembygdsforening. Ingen foranmalan. Det Lerins utstdllning pA RAVINEN i Bastad. Vi far

S it

Vilkommen pa sommarfest i Wamdparken.
Detta &r ett samarrangemang mellan Aktiva
seniorer, Hamboringen och Ostra Blekinge

varierande programmet finns pa vir hemsida. en guidad visning pa 45 min, sedan kan man

strosa runt pa egen hand.

Augusti Hemfard ca 16.00. Vi planerar for ett stopp vid
Ynde utanfor Solvesborg dir vi far kaffe/te med

Kaliningrad — vir okéinda granne. fralla.
Forelisning av Alastair Creelman. Beriknad hemkomst kl 19.00.
Tisdag 27/8 kl 14.00. Begrinsat till 50 personer.
Aven den 25/9. Anmil endast ett datum. Pris 700 kr inkl. buss, lunch med kaffe, entré
Folkets hus, Ostra Képmangatan 34. med guide, bussfika pa hemféarden.

. , Ansvarig Inger Mattsson.

Fo6lj med en van resenér pé en spannande resa
osterut. Efter ett mycket uppskattat foredrag hos
Aktiva Seniorer i Kalmar far vi nu gladjen att
vilkomna Alastair till Karlskrona.

Begriénsat till 55 personer.

Pris 75 kr inklusive fika.

Ansvariga Eva Johansson och Anita Davidsson.




Forelidsning av Helén Andersson, konsten att
bli dldre pa ett glidjefullt siitt.

Torsdag 5/9 kl 14.00.

Folkets hus, Ostra K&pmangatan 34.
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Helén fick mycket uppskattning efter sitt
foredrag hos Aktiva Seniorer 1 Halmstad.

Vem dr Helén? En glad positiv entreprendr som
arbetat med allt fran kyckling, restaurang och
ensamhet. Det blev dven en tid i riksdagen.
Manga fordomar finns om olika aldrar och vi
sitter ofta fast i vara boxar om hur saker ska
vara bade som yngre och dldre. Varje gang man
fyller jdmna ar verkar vara en bro till ndgot nytt
och man hor ofta folk sucka dver detta. For att
leva ett liv fullt ut behdver man trina pa att
tanka annorlunda och sldppa loss for livet och
vaga. Har far du inspirerande tankar och tips for
hur hérligt livet kan bli om man bestdmmer sig.
Begrinsat till 55 personer. Kan dubbleras.

Pris 150 kr inklusive fika.

Ansvariga Eva Johansson och Anita Davidsson.

Vandring i Briiknedns dalging.
Mindag 16/9.

Vi dker kl 09.00 fran Vattenborgen via
mobelaffaren vid Angdringen. Tag med egen
fika som vi intar efter halva vandringen som é&r
pa ca 10 km. Efter vandringen &ter vi lunch i
Brikne-Hoby pé Alfreds Café&Pub. Bussen
hamtar oss 1 Bradkne-Hoby kl 14.30. Begransat
till 49 personer.

Pris 225 kr for bussresan och lunchen.
Ansvarig Karl-Erik Olsson.

Vissefjirda Cafe & Choklad och Kyrkeby
Brinneri. Favorit i repris.

Torsdag 19/9.

Bussen avgar klockan kl 13.00 fran
Vattenborgen via mobelaffdren vid Angdringen
till Vissefjarda. Dér dricker vi kaffe med utsokta
chokladpraliner, tittar pa chokladtillverkning
och om sa onskas inhandlas praliner for
husbehov. Direfter ett besok vid Stallarna vid
Vissefjdrda kyrka och en kort beréttelse om dess
historia. Bussen tar oss sedan vidare till
Kyrkeby Brianneri med anor fran 1700-talet.
Efter ca 50 ar i malpase 6ppnades det igen och
med en sprittillverkning i mindre skala. Vi far
en guidning 1 branneriet och far hora dess
spannande historia. Besoket avslutas med en
middag med snapsprovning i branneriets
sddesmagasin.

Begrénsat till 40 deltagare.

Pris for buss, kaffe med lokaltillverkade
praliner, guidning, mat och snapsprovning
765 kr.

Bussen ater i Karlskrona ca kl 20.00.
Ansvarig Torbjérn Svensson.



Vinprovning och supé Havsvikens
Restaurang, Dragso Camping.

Méndag 23/9 samt torsdag 26/9.

En buss avgér frin Vattenborgen kl 17.45 och
hamtar upp oss pa Dragso k1 20.30 —21.00.

Vinprovningen leds av restaurangchef tillika
sommelier Lars Nielsen. Vi bjuds pa en
trerdttersmeny dér vi till forritten provar ett vitt
vin och till huvudrétten tre olika roda
kvalitetsviner. Till avslutande kaffe och kaka
finns, for den som Onskar, avec att kopa.
Ange endast ett datum.

Begrinsat till 60 géster per tillfélle.

Pris 695 kr.

Ansvariga Karl-Erik Olsson och Torbjorn
Svensson.

Kaliningrad — vér okiinda granne.

Forelasning av Alastair Creelman.

Tisdag 25/9 kl 14.00.

Se den 27/8. Anmél endast ett datum.

Oktober

Karlskrona de senaste 50 aren.

Tisdag 1/10 kl 14.00.

Aven den 3/12.

Anmil endast ett datum.

Folkets hus, Ostra Képmangatan 34.
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Vilkomna att lyssna pd Ingemar Lonnbom,
4

radiojournalist 1 Karlskrona sedan 1980. Som
pensiondr har han fortsatt med foredrag,
studiecirklar, skrivit bocker och mycket annat,
det mesta med anknytning till Blekinge. De
senaste aren har han bland annat samlat material
om den stora kommunsammanslagningen ir
1974. Det ar denna och de 50 aren som har
forflutit som han nu gérna vill pAminna om.
Begrénsat till 55 personer.

Pris 75 kr inklusive fika.

Ansvariga Eva Johansson och Anita Davidsson.

Morgonfika med Mimmi.
Torsdag 17/10 kl 09.00.
Folkets hus, Ostra Képmangatan 34.

Det hiander mycket i mediavirlden; fejknyheter,
trollfabriker mm.

Mimmi Karlsson-Bernfalk, chefredaktor pa
BLT, kommer att forklara en del nir hon beréttar
om utmaningen for lokaljournalistiken.

Vi tar en morgonfika med fralla i anslutning till
foredraget.

Begrénsat till 55 personer.

Pris 75 kr inklusive fika.

Ansvarig Benny Petersson.

Arbetsplatsbesok pa Orkla Foods Sverige,
Fagelmarafabriken samt lunch pa

Café Sott & Salt i Kristianopel.

Torsdag 24/10.
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Buss avgar kI 09.15 fran Vattenborgen via
mobelaffaren vid Angdringen.

Ett spdnnande arbetsplatsbesok dar vi kommer
att f se deras museum med historiskt
producerade produkter, fa en presentation av
Orkla och en visning av fabriken. Besoket



berdknas ta ca 2 timmar. Infor besoket géller
foljande:

e Hilsodeklaration gors innan intrade 1
fabriken.

e Skyddsskor, skyddsrock, harnét,
horselproppar och skiggskydd
tillhandahélls pa plats.

e Samtliga smycken (ringar, klockor,
orhingen etc) maste tas av innan intriade
1 fabriken.

e For att kunna folja med pa
rundvandringen behdver man kunna vara
mobil och rora sig obehindrat i trappor
etc.

Efter besoket dker vi till Kristianopel och intar
en lunch inkl kaffe pa Café Sott & Salt. Dérefter
tar krogaren Peter med oss pd en guidad visning
av Kristianopels kyrka som firar 400 ar.
Beridknad hemkomst ca k1 15.00.

Begrénsat till 49 personer.

Pris 280 kr.

Ansvarig Mona Rapp.

Taubekonsert med Oskar Appelqgvist och
Linus Norda.
Sondag 27/10 kl 18.00.

Konserten dger rum pa The Pot Blekingegatan 1
Konserten pagar ca 1 timme.

Du har mojlighet att kopa nagot att dricka pa
The Pot.

Pris 300 kronor.

Ansvarig Karl-Erik Olsson.

November

Musikalen Grease Kristianstads Teater.
Lordag 2/11.

Buss avgar fran Vattenborgen kl 11.00 via
mobelaffaren vid Angoringen.

Musikalen Grease ér den rockiga
kérlekshistorien om Danny och Sandy. Danny
slits mellan det tuffa killgdnget T-birds och
kénslorna for Sandy. Vi rycks med i manga
klassiska hirliga sdng och dansnummer.
Innan vi kommer till Kristianstad stannar vi 1
Ahus och éter en varmriitt p4 Seaside.
Forestillningen borjar kl 15.00. Hemresa ca
k1 17.30.

Begriénsat till 50 personer.

Pris inkl. bussresa, maltid och biljetter 680 kr.
Ansvarig Jan-Anders Cederfur.

Elvisutstillning hos
Albinsson och Sjoberg.
Méindag 4/11

Torsdag 7/11

Mindag 11/11

Torsdag 14/11 Hid
K1 13.00.
Anmal endast ett tillfélle. 'R
Efter att vi gatt runt och
lyssnat och tittat pa
Elvisutstillningen fikar vi
nere hos Albinsson o Sjobergs med goda kakor
frén Karin Abrahamsson.

Begrénsat till 30 personer per tillfélle.

Pris intrdde och fika 170 kronor.

Ansvarig Karl-Erik Olsson.

Hostfest med hattfantasi pa

Docks Conference Skeppsbrokajen.

Fredag 15/11 kl 17.00.

Vi borjar med ett glas bubbel. Vi serveras
tvarattersmiddag, dir det ingér ett glas vin med
pafyllning (alkoholfritt alternativ finns) och
kaffe. Angelica o Bosse star for



musikunderhallningen. Naturligtvis har vi ocksa
musikquiz.

Vilkommen girna med en ntas-i.full
hatt/huvudbonad. Pris utdelas ut for mest
spannande huvudbonad.

Begriénsat till 100 personer.
Pris 535 kr.
Ansvarig Elisabeth Arvidsson.

I Hetaste Laget och Lunch pa Ronneby

Brunn.
Miéndag 25/11.

MARILYN MONROE

TONY CURTS
JACK LEM

Billy WILLER

Vi éker kl 09.30 frén Vattenborgen via
mobelaffaren vid Angdringen. Vid halv elva
satter vi oss 1 de berdmda bekvidma fétdljerna pa
Centrumbiografen 1 Ronneby. Dir visas den
klassiska romantiska komedifilmen I Hetaste
Laget. I huvudrollerna Marilyn Monroe, Tony
Curtis och Jack Lemmon. Fantastiska
skddespelare som &r vérda att ses &nnu en gang.
K1 13.00 &ter vi en lunchbuffé pa "Brunnen”.
Berdknd hemkomst ca kl 14.45.

Begrénsat till 50 personer.

Pris 300 kr inklusive buss, bio och lunch.
Ansvarig Benny Petersson.

Artsoppelunch pa Sjoofficersmissen
Karlskrona.

Torsdag 28/11 kl 13.00.
Aven den 5/12.
Ange endast en dag.

Vid kaffet med chokladkaka ges information om
Missing People av Christer Agren. Begrinsat till
80 personer per tillfdlle.

Pris 150 kronor.

Ansvarig Karl-Erik Olsson.

December

Karlskrona de senaste 50 aren.
Tisdag 3/12 Kkl 14.00.
Se program 1/10.

Teaterforestillningen Samlarna i
Sparresalen.
Onsdag 4/12 kl 19.00.




Samlarna &r ett titt psykologiskt drama om tvd
broder som stinger alla dorrar till omvarlden, en
reaktion mot att virlden helt enkelt ar for svar
att leva 1. En hogaktuell, vacker och sorglig
historia, baserad pa broderna Collyer och deras
livsdde. I 38 ar levde bréderna Homer och
Langley helt avskilda fran omvérlden i sin
lagenhet. 1947 hittades de doda bland 180 ton
bréte. I Lotta Lotass hinder har de excentriska
brodernas isolering och mani fatt gestalta
allménmanskliga frdgor om ensamhet,
tillhorighet, kédrlek och saknad. Pjdsen ar
beréttad i tvé akter: Forsta dagen i1 huset och den
sista. 2 tim 20min.

Begrénsat till 40 biljetter.

Pris 150 kr.

Ansvarig Anita Davidsson.

Artsoppelunch pa Sjoéofficersmissen
Karlskrona.

Torsdag 5/12 Kkl 13.00.

Se program 28/11.

Cosi fan tutte pA Malmdooperan.
Sondag 8/12.
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W, A MOZART

CosI Tan

lulle

_— | e —
Vi &ker kl 11.00 frn Vattenborgen via
mobelaffaren vid Angdringen. Sdsongens
Mozart-opera ér Cosi fan tutte, skriven 1790.
Det dr en 6verraskande modern komedi 1 tva
akter med fantastisk musik. Libretto Lorenzo da
Ponte. Det ér ett av Mozarts sista verk och
brukar beskrivas som den perfekta ensemble-
operan med sex, 1 princip, likvardiga roller. Tva
unga fordlskade par, 6vertygade om varandras
eviga trohet, sitts pa prov i en komedi med
manga turer. [ uppséttningen har man skruvat
fram klockan till nutid.

Vid ankomsten till Malmé fér vi en trerdtters
operamiddag i restaurangen. Forestillningen

borjar k1 16.00. Hemresa ca kl 18.30 med
fikapaus vid Ekerddsrasten.

Begrénsat till 50 personer.

Pris 1490 kr inkluderar buss, operamiddag,
operabiljett och fika pa hemresan.
Ansvarig Jan-Anders Cederfur.

Jultriaff pa Militirhemmet.
Onsdag 11/12 kl 14.00.

Vilkommen till var traditionsenliga jultraff med
glogg, lussebullar och kaffe m.m.

Denna gang far vi besok av Robert
Johannesson, en méstare 1 storbygge av
pepparkakshus som tex Notre Dame, Hogwarts
och katedralen i Florens.

Pris 60 kr.

Ansvarig Mona Rapp.

Vi vill nu 6nska er alla en riktig

God Jul
&
Gott Nytt Ar



